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越後の食パン（ たんぱく質調整パン）

腎臓病の方で朝食等よくパンを召し上がっている方にオススメ☆
パンの主材料の小麦にはたんぱく質が豊富！！せっかくの治療食で頑張っていても、
パンを食べてしまうと効果がでにくくなってしまいます……。

普通のパンだと 越後食パンなら
たんぱく質
5.6g たんぱく質

0.34g

食パン6切1枚

ロールパン2個

パンのたんぱく質がとても少ないので
その分おかずのボリュームUP！

★たんぱく質5.2g
　相当の食材
ウィンナー 2本
ベーコン 2枚
たまご 1個

たんぱく質5.2g
　相当の食材
ウィンナー 2本
ベーコン 2枚

￥4,200
（税込￥4,536）

100g×20 袋

－5.2g

低糖質・低カロリーご飯 ロカゴ

こんにゃく・雑穀米不使用！白米１００％の美味しさ！！
植物性乳酸菌の発酵の力で糖質を抑えているので身体にも安心です。

￥3,400
（税込￥3,672）

150g×20 個

糖質

カロリー

食物繊維

55.2g

252kcal

0.45g

ロカゴごはん（150g）

35.5g

166kcal カロリー34%OFF

7.6g

糖質36%OFF

食物繊維17倍 レタス1と
1/3個分

スティックシュガー
5本分

糖尿病の食品交換表
1単位分節約（86kcal）

食物繊維の中に多く含まれる植物性難消化性デキストリンには、血糖値の上昇を抑える効果・血中中性脂肪上昇を抑える効果・整腸作用があります。

低たんぱくのおやつセット

ご家庭でたんぱく質制限を行っている方は摂取カロリーが少なくなりがち……。
間食でしっかりエネルギー補充をしましょう！！

￥1,780
（税込￥1,922）

こんな方におすすめ

●お食事で物足りなさを感じている方

●食事制限で体重が減っている方

●市販のお菓子を良く召し上がっている方

●間食で何を食べていいかわからない方

セットで

お得



メディミールお助けアイテム一覧

■ 一律 880円（税込）
※ 常温商品（お助けアイテム）と冷凍商品（制限食）は便が異なるため、別々
にご注文をお願いいたします。
※ 冷凍商品と常温商品を混在してご注文してしまった場合、当店からご連絡、
または送料の修正などをさせていただく場合がございます。あらかじめご了承
ください。

10,800 円（税込）以上のご注文で送料無料

送料についてカロリー制限用

￥4,300（税込￥4,644） ￥4,200（税込￥4,536）

たんぱく質 1/25
越後ご飯タイプ

越後の食パン
（たんぱく質調整パン）

低たんぱくの
おやつセット

100g×20 袋180g×20 個

￥560（税込￥604）

純米せんべい
サラダ味

￥560（税込￥604）

純米せんべい
えび味

￥390（税込￥412）

ジンゾウ先生の
アンジェリカクッキー

￥450（税込￥486）

ジンゾウ先生の
カステラ

おやつは単品でもご購入いただけます

たんぱく質制限用

〒116-0001 東京都荒川区町屋 8-3-20 ヤシマハイツ 1 階

宅配制限食 メディミール
03-3893-5211 受付時間：平日 AM10:00～PM5:00

定休日　：土・日・祝日

https://medimeal.net

メディミール　制限食

￥1,780（税込￥1,922）
4種類セット

セットで

お得

低糖質・低カロリーご飯
ロカゴ

￥3,400（税込￥3,672）
150g×20 個


